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Guia de Cancun, Riviera
Maya, Cozumel

Principales Atractivos Turisticos de Riviera Maya

Mientras disfruta del Sol y las playas de la Riviera Maya, viaje en el tiempo y descubra la
Civilizacion Maya. A lo largo de la costa oriental del Estado de Quintana Roo, iniciando al sur
de Cancun hasta Punta Allen y abarcando el corredor Tulum-Cob4, se extiende la Riviera Maya:
120 km. de playas blancas bafiadas por el océano luminoso y enmarcadas por la selva esmeralda
al infinito.

Con tanta riqueza natural y cultural, la Riviera Maya invita a explorar, a relajarse, a divertirse y a
aprender. Comunicada por una moderna carretera, esta equipada con una infraestructura
turistica que satisface todos los gustos y presupuestos. Abarca pintorescos pueblos dedicados a la
manufactura de artesanias y aldeas de pescadores. Varios parques de esparcimiento para un dia de
diversién, modernos complejos integrados por hoteles, boutiques y campos de golf.

Hotelitos acogedores y cabafias con hamacas, sitios para acampar a la sombra de los cocoteros;
playas solitarias de suave declive hacia el mar donde las tortugas marinas vienen a anidar en los
meses de verano durante las noches de luna llena; una terminal maritima y una lujosa marina;
importantes zonas arqueoldgicas, cenotes y rios subterrdneos que invitan al buceo, snorkel y
espeleobuceo y una intensa vida nocturna. La Riviera Maya brinda grandes oportunidades para
unas vacaciones realmente diferentes.

Akumal

A 36 Km. de Playa del Carmen se encuentra Akumal "Lugar de Tortugas" en maya, donde afio
con afio, durante el verano, cientos de tortugas verde y caguama llegan a sus orillas para desovar.
Es ideal para una luna de miel o para gente que busca un refugio lleno de paz y tranquilidad.
Akumal se ubica en una bahia protegida por arrecifes, por lo que las aguas son tranquilas y
perfectas para nadar y bucear. La caleta Yalk( se halla al norte siguiendo el camino de la Bahia
Media Luna. La caleta es un buen lugar para el esnorquel y estd prohibido entrar al agua con
bronceadores. Con hoteles, casas particulares y condominios para rentar, Akumal ofrece al
visitante todas las comodidades, incluyendo restaurantes con especialidades internacionales.

Grutas de Aktun-chen

En la hermosa selva tropical, a 107 Km. de Cancun, entre Akumal y Xel-H4, se halla Aktun-Chen
en maya "La Cueva con Cenote", que cubre 400 hectéreas de selva e incluye 600 mts. de cuevas
adaptadas para visitarse. EI camino, la iluminacion y el puente armonizan con el entorno. Guias
bilinglies explican la evolucion de este sistema. Lo mas impresionante de todo el recorrido es al
llegar al final del sistema de las grutas, ya que se encuentra un hermoso cenote con aguas
cristalinas que yace dentro de la gruta. En este parque se han encontrado tres cuevas con cenotes
en su interior.
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Las cuevas se han iluminado con luz indirecta para una mejor observacion de las miles de las
estalactitas, estalagmitas y esculturas naturales hechas por el agua y el carbonato de calcio a través
de los cinco millones de afios.

Parque Ecoturistico de Xcaret

El parque eco arqueoldgico de Xcaret, se sitla en un area selvatica, al lado de una hermosa caleta
y una bahia de blancas playas sombreadas por palmeras. Dentro se encuentran dos rios (uno
subterraneo y uno corre por la superficie), una laguna, cenotes y muchos vestigios arqueoldgicos,
desde hace 5 siglos Xcaret o "Pole" (como lo conocian los mayas) era un puerto donde se llevaba
a cabo un intenso comercio maritimo con otros pueblos del Caribe. Se requiere un dia entero
para poder disfrutar de la gran variedad de actividades en Xcaret, como nadar con delfines,
donde se promueve la interaccion con estos fascinantes animales en una pequefia laguna muy
similar a su habitat natural, esnorquelear en un rio subterraneo, pasear por el parque a caballo, y
recorridos de buceo en la bahia o en el arrecife. El impresionante acuario de Xcaret, se divide en
6 secciones; cada una corresponde a un eco-sistema diferente.

Hay varios sitios para observar animales en su habitat natural: un aviario, una isla de jaguares y
pumas, una isla de flamingos, una isla de monos arafia, una cueva de murciélagos y un
mariposario. La caleta es santuario de miles de coloridos peces y cerca del restaurante que se
encuentra sobre las rocas hay un tortugario donde los visitantes pueden apreciar a esos animales
en sus diferentes etapas de crecimiento. Xcaret participa en la campafia de proteccion de la
tortuga marina y resguarda las crias hasta una etapa en que tengan mayor posibilidad de
sobrevivir después de su liberacion. La bahia invita a tomar el sol y nadar. Al caer el sol se ofrece
el espectaculo Xcaret de Noche, en donde se representan ceremonias indigenas, bailes tipicos de
México, charreadas y los magicos voladores de Papantla que nunca terminan de asombrar. Los
atractivos naturales y espectaculos de Xcaret garantizan todo un dia de diversion.

Parque Ecoturistico de Xel-Ha

Xel-H&, o "lugar donde nace el agua" es uno de los lugares magicos de la Riviera Maya. Es una
increible caleta natural donde las aguas del mar se mezclan con las corrientes frescas de los
manantiales y rios subterraneos formando un increible y singular ecosistema, con numerosos
islotes y un fluir constante de pequefias burbujas que brotan del subsuelo. En esta espectacular
creacion de la naturaleza hay una selva exuberante, cuevas, cenotes y sitios arqueoldgicos. A lo
largo de la orilla del rio y la laguna proliferan raices que se estiran y se enredan bajo el agua
formando un laberinto de caminos y escondites donde se deslizan y juegan miles de peces de 24
especies diferentes y un sinfin de colores.

Entre las muchas actividades que se encuentran en Xel-Ha esta esnorquelear en la laguna y el rio,
pasear sobre el agua en flotadores, columpiarse sobre un cenote con cuerdas y lianas y disfrutar
del sol a la orilla del rio, de la laguna o del mar. Para entrar al parque se cobra una cuota.

Xel-H& es un sitio rico en historia y ademas de visitar una ancestral muralla de este antiguo
puerto maya, se pueden encontrar vestigios de altares a Yum Chac, el dios que se manifestaba en
forma de agua en los cenotes, las lagunas o las caletas. La zona arqueoldgica es administrada por
el INAH y no forma parte del parque, por lo que la cuota de entrada se cobra aparte.

Parque Ecoldgico de Xpu-Ha
La Riviera Maya es prolifica en lugares paradisiacos y, sin duda, Xpu-Ha es uno de ellos. Se
accede por caminos de terraceria que parten de la carretera hasta sus playas de suave pendiente y

regular oleaje. Hay cabafias, dos pequefios hoteles y, en el extremo sur, uno de dimensiones
considerables. Sus transparentes aguas son perfectas para nadar y aventurarse a bucear en los
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cercanos manchones arrecifales. Al norte en una zona rocosa, se halla la caleta que conecta con
un impresionante cenote dentro de los manglares. En la caleta es posible observar peces
multicolores y entre los manglares garzas.

Parque Ecoldgico Tres Trios

A 54 kms. al sur de Cancun se halla la reserva natural Tres Rios, que debe su nombre a los
cristalinos rios que corren entre los manglares. Hay cenotes, area de selva, un estero, playas,
paseos en kayak, bicicleta y a caballo, ademas de esnérquel y buceo en los arrecifes cercanos. De
Cancun y Playa del Carmen salen tours todos los dias a la reserva.

Playa del Carmen

Por su peculiar caracter popular, ambiente cosmopélita y envidiable ubicacién a medio camino
entre Cancun y Tulum, y con otros destinos turisticos en sus alrededores, Playa del Carmen es
uno de los sitios preferidos en la Riviera Maya por visitantes nacionales y extranjeros. Hasta hace
algunos afios este hermoso lugar, era conocido Unicamente como el punto de partida para el
trasbordador a Cozumel. Paulatinamente, la gente fue descubriendo sus largas extensiones de
playas solitarias, las tranquilas aguas turquesas, protegidas de las corrientes por Cozumel, y una
atmosfera ecléctica y Unica. Al poco tiempo ésta comunidad se convirtié en uno de los destinos
turisticos mas populares al sur de Cancun. Muchos viajeros se quedaron, creando un pueblo
muy peculiar con un sabor internacional donde se encuentran tanto mexicanos como europeos,
sudamericanos y norte-americanos, en su mayoria jovenes y emprendedores, que han contribuido
al desarrollo de la gastronomia internacional.

Casi toda la actividad de Playa del Carmen gira alrededor de la 5% Avenida, a una cuadra de la
playa que, en su mayor parte, es Unicamente peatonal; aqui se siente la mezcla de nacionalidades
y personajes que dan un perfil tan particular a este pueblo. En esta calle se encuentran cafés,
restaurantes internacionales, tiendas de artesania mexicana e internacional, agencias de viajes,
tiendas de buceo y casi cualquier cosa que pudiera necesitar un turista. Musicos, danzantes
tradicionales y mimos, son una faceta caracteristica de esta avenida. Lugar de reunién tanto de
locales como de turistas, la 52 Avenida es el mejor sitio para sentir y conocer el ambiente
especial de Playa del Carmen, mientras se disfruta un exotico coctel tropical, un delicioso café
espresso, una cena exquisita o el simple latir caribefio de la calle.

En el corazon del pueblo se encuentran hoteles relativamente pequefios (de 2 a 50 habitaciones).
Algunos se localizan a la orilla del mar, con una increible vista de las aguas azules del Caribe,
aunque todos disfrutan de su cercania; ademéas de dar a sus instalaciones toques caracteristicos
que los diferencian entre si, como paredes pintadas a mano, una hamaca en el jardin o bellas
piezas de artesania como decoracion. A pocos minutos, se encuentra la lujosa area residencial de
Playacar, tiene varios hoteles del tipo todo incluido, un magnifico campo de golf, un aviario que
muestra especies regionales en su habitat natural y mucha tranquilidad.

Vida Nocturna

La noche misma parece pasearse por la animada 5% Avenida, tomando café al fresco, cenando un
exotico platillo acompafiado de una buena cerveza, un buen tequila o un buen vino, paladeando
un coctél en un lounge, y mas tarde saltando y bailando sobre la pista de un antro o sobre la
arena... Si las romanticas noches estrelladas se inventaron en el Caribe, la forma de pasarlas se
inventd en Playa del Carmen.

El original estilo de Playa lo encuentras en tu cuarto de hotel, en la comida y en las tiendas... los
antros no pueden ser la excepcion. Aqui el mas vanguardista estilo minimalista se une con lo
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rustico y lo Mexicano para dar cabida a las notas de moda, incluyendo el retro. Nadie se aburre
en Playa.

El veterano y original Blue Parrot es un buen punto de partida. Balancéate en un columpio en la
playa mientras escuchas musica de los 70's, 80's y 90's, clésicos del reggae y otros ritmos
Caribefios. Muy cerca de ahi, en Deseo, te puedes relajar sobre una cama king size bajo las
estrellas escuchando lo mas selecto del trance y lounge en un ambiente alternativo muy chic.

La noche puede continuar en el Capitan Tutix, un clasico platense: las mejores bandas en vivo,
salsa, hip hop y rap a todo lo que da. Si tu rollo es mas alternativo la noche sigue en Santanera,
con decoracion barroca y un lounge a media luz en el segundo piso. Si buscas un after hours,
muchos lugares sobre la playa aun estan abiertos y son muy in para recibir el siguiente dia.

Playa Paraiso y del Secreto

Playa del Secreto y Playa Paraiso, que se separan por un estrecho de aproximadamente 5
kilometros, son playas extensas y bellisimas donde hay pequefias comunidades de casas
particulares, y en Playa Paraiso, podrd encontrar un hotel con el plan "todo incluido" con
electricidad de origen solar y eolica. Siguen siendo sitios preferidos de anidacion de las tortugas
marinas, especies en peligro de extincion y de los cangrejos.

Zona Argueoldgica de "Coba"

Coba o0 "aguas removidas por el viento" es uno de los sitios arqueolégicos més importantes de la
region. Construida entre dos lagos durante el periodo Clasico (600-900 d.c.), fue alguna vez una
ciudad muy grande, con casi 50,000 habitantes y con una extension de 99 kilometros cuadrados;
actualmente, la zona arqueoldgica tiene una extensién de 6 kildmetros cuadrados. Las evidencias
arqueoldgicas de Coba constan de cimientos de casas sobre plataformas bajas o sobre rocas
calizas que sobresalen. Estos cimientos, sin una aparente distribucién regular, se hallan
circundados por bardas de piedra.

La piramide principal, Nohuch Mul o "colina grande”, con 42 metros de altura, es la méas alta de
la peninsula. La pirdmide conocida como "la iglesia” es segunda en tamafio y desde su cima hay
una vista espectacular de la laguna Macanxoc. Esta ciudad que fue ocupada del periodo clasico
hasta el pos-clasico fue rival de Chichén Itza durante varios afios.

Este sitio Maya se esparce sobre varios kilbmetros cuadrados, por lo general las ruinas estan en
un estado decrépito, pero tienen interesantes estructuras como la piramide Nohoch Mul, la
Iglesia y una piramide de nueve niveles con escaleras anchas.

Desde la base de Nohoch Mul, se extiende un camino blanco sagrado Ilamado "Sacbé" de céasi
100 km. hasta la ciudad menor de Yaxuna cerca de Chichén Itzd. En Coba podra usted ver los
tableros tallados con jeroglificos Mayas. Escalando las estructuras, podra tener una fantéstica
vista panoramica de los alrededores.

Zona Argueoldgica de "Tulum"

La enorme fortaleza amurallada de Tulum a 131 kilémetros al sur de Cancin y 251 kilometros
al norte de Chetumal sobre la carretera 307, es uno de los sitios arqueoldgicos mas dramaticos
del Mundo Maya. Situado sobre los escarpados acantilados de lo costa de Quintana Roo, este
puesto fronterizo de la civilizacion maya domina una vista impresionante del caribe.

Probablemente fue colonizado durante el Periodo Post-Clasico (900-1500 D.(.) y se dice que aln

se encontraba habitado cuando llegaron los espafioles en 1518. Entre sus importantes estructuras
estan el Templo del Dios Descendente, El Castillo y el Templo de Los Frescos.
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Tulum es una de las zonas arqueoldgicas mas espectaculares del Mundo Maya. Fue construida
sobre un acantilado frente al Mar Caribe y sus vestigios se distribuyen a lo largo de la costa.
Tulum significa "muralla” en maya, nombre que se le di6 a principios del siglo XX. Sus antiguos
pobladores lo Ilamaban Zama "amanecer”, pues su ubicacién geografica permite observar la
salida del sol. Fue durante el periodo Posclasico (1000-1500d.c.), un centro donde se comerciaban
y transportaban productos de otros pueblos del Caribe y del centro de México. Hay méas de 60
estructuras bien conservadas dentro de la muralla que rodea el sitio. EI més importante es El
Castillo, que tiene en su cima un templo con dos cuartos y columnas de serpientes. Hay una
maravillosa playa al lado del sitio donde uno se puede refrescar después de explorar las
pirdmides.

Vida Nocturna

No sélo la vida natural, el contacto con las aguas tibias y transparentes del mar Caribe o los
paseos por la selva son el rasgo distintivo de la Riviera Maya. También la noche encuentra su
lugar a lo largo de las diferentes localidades de la region, que cuentan con discotecas, bares y
restaurantes para aquellos que disfrutan de la vida nocturna.

Gyms & Spas

Numerosos hoteles cuentan con gimnasios e instructores en los que pueden practicarse diferentes
gjercicios. Asimismo, muchos ofrecen el lujo del spa, que revitaliza el cuerpo y tranquiliza el
espiritu.

Sky Dive

Si usted es de las personas que disfrutan de las emociones fuertes, la Riviera Maya sera su
escenario ideal. Aqui podra practicar, entre otros deportes de aventura, del sky dive, teniendo
como vista el espectacular turquesa del Caribe y el imponente verde oscuro de la selva baja
tropical.

Paseos en Caballo

Pasear por la selva, recorriendo los senderos antiguos recorridos por los caminantes mayas, el
estrecho contacto con la naturaleza al ritmo sereno del trote del caballo, es otra de las
atracciones preferidas por los visitantes del Mundo Maya.

Tenis

En diferentes lugares puede practicarse este deporte, tanto en canchas de polvo de ladrillo como
rapidas, contando con instructores instalaciones de primera, que permiten disfrutar de un
partido de tenis a la vista de un paisaje de ensuefio.

RESTAURANTES

La Riviera Maya brinda muchos y distintos restaurantes. Ofrece una amplia gama de cocinas,
desde la tipica comida Maya y las famosas especialidades yucatecas, junto con otras variedades de
alta cocina Mexicana, también hay restaurantes especializados en platillos internacionales, desde
Italianos hasta el mas fino chorizo de Argentina.

La mayoria de los restaurantes en la Riviera Maya estan localizados en Playa del Carmen, cerca o
a lo largo de la Quinta Avenida. Si Usted esta en el extremo norte, cerca de Puerto Morelos, una
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visita obligada es el restaurante Hola Asia que ofrece lo mejor de la cocina asidtica en un
agradable ambiente.

Los grandes hoteles con plan Todo Incluido ubicados a lo largo de la Riviera Maya cuentan con
espectaculares restaurantes con distintas especialidades listos para satisfacer al paladar méas

Hace 30 afios Cancun era una aldea de pescadores que no rebasaba los 100 habitantes. La isla de
Cancun, franja de arena de 17 Kms. de longitud con tramos que no alcanzaban los 50 m. de
ancho, dedicada a la siembra de cocoteros, fue convertida, en poco tiempo y gracias a titanicos
trabajos de ingenieria, en el polo turistico mas importante de México. En sélo dos décadas
Cancun era ya una realidad, y hoy es reconocido a nivel mundial y recibe anualmente mas de
dos millones de visitantes. Su situacion geografica lo convierte en punto de enlace con sitios del
sur del Estado y con otros destinos del vecino estado de Yucatan, como Mérida y Chichen Itza.
Cancln es una puerta abierta a unas vacaciones de suefio. Tiene lo Ultimo en instalaciones
hoteleras entre modernos antros, bares y centros comerciales a unos pasos de las mas bellas
playas del mundo.

Cancun es una ciudad joven como la mayoria de sus habitantes, permanentes o temporales; era
una barrera de arena hace unos treinta afios cuando comenzé a ser planeada y desarrollada para
convertirse en el refugio vacacional del siglo XXI. Ahora Cancln es una ciudad costera de
tamafio mediano y una estrecha y larga isla conectada a tierra firme al sur y al norte por dos
puentes, y ofrece a sus visitantes hoteles, antros y centros comerciales de clase mundial.

Cancun tiene algo para cada uno, ya sea una fiesta en la playa durante todo el dia o una
tranquila y apartada isla.

Aqui encontraras desde lo ultra chic hasta lo funk y rasta, desde rap hasta tecno y desde tacos y
hamburguesas hasta elegantes restaurantes mundialmente reconocidos. Todos los gustos son
bienvenidos y atendidos en este paraiso. No por nada esta es la playa mas famosa de México

Laguna Nichupte

La laguna Nichupté tiene una superficie de mas de 3,000 hectareas y se compone por siete
lagunas, los principales: Rio Inglés, Laguna del Amor, Laguna Bojorquez, Laguna San José y
Laguna Ciega. La Laguna Nichupté se comunica con el mar a través de dos canales, el Canal
Sigfrido, y Canal Nizuc. Entre los deportes acuaticos que se pueden practicar en esta bella
laguna, estan el jungle tour, pesca deportiva, kayak, snérquel (en algunas areas), paseo en lancha.
La vegetacion predominante es el mangle.

Museo de Cancun

El Museo Arqueoldgico de Cancun cuenta con servicios educativos destinados a la atencion de
escolares de preprimaria, primaria y secundaria, y al turismo nacional e internacional. EI Centro
Cultural Cancin, que complementa al museo, también tiene una pequefia biblioteca
especializada en arqueologia e historia maya, que da servicio al publico en general. EI museo
cuenta con estacionamiento, sanitarios y un area de expedicion de boletos. A solicitud expresa y
anticipada de escuelas y grupos culturales, se ofrecen visitas guiadas por parte del personal del
INAH. Cuenta con una tienda en la que se expenden publicaciones y reproducciones oficiales
del INAH.

Parque Marino Nacional
Se encuentra en uno de los tres sitios arrecifales con mayor densidad de uso turistico del mundo,
con cerca de 2,500 visitantes diarios. Los arrecifes constituyen un recurso natural de gran

importancia. Dentro del Parque, se localiza un islote denominado "La Carbonera®, constituido
principalmente por vegetacion de manglar; en la costa Occidental del Islote se encuentran
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especies caracteristicas de la vegetacion costera. El buceo autbnomo y profesional son las
principales actividades en el parque.

La pesca comercial es minima dentro del é&rea; en Cancin e Isla Mujeres se encuentran

establecidos diversos prestadores de servicios turisticos que realizan actividades acuético
recreativas en el area, tales como buceo y snorkel.
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Parque Punta Nizuc

Parque Acuatico de aventura, cuenta con servicios de boutique de souvenirs, delfinario,
salvavidas con experiencia y certificados, ademas disfrute del Double Space bowl, match4 (twister
y kamikaze), bubba tub, lazy river, wave pool y kids park. El club de playa y marina cuenta con
buceo y snorquel, motos acudticas. restaurante y snack bar. Wet™n Wild, j es diversion pura !!

Playas Publicas

La blanca arena del Caribe mexicano tiene la caracteristica de estar siempre fresca, esto se debe a
sus componentes: pedazos de concha y coral molido. Las Playas de la Zona Hotelera que se
ubican del lado de la Bahia de Isla Mujeres son aguas tranquilas comparadas con las del mar
Caribe; mar abierto, las olas son méas pronunciadas, las corrientes marinas mas fuerte, hay que
tener cuidado cuando el mar esté "picado", sobre todo no alejarse de la orilla. En la bahia se
hallan las playas: Las Perlas, Juventud, Playa Linda, Langosta, Tortugas y Caracol, mientras que
del lado del mar Caribe estan Gaviota Azul, Chac Mool, Marlin, Ballenas y Delfines. El acceso a
las playas publicas se encuentra sefialado con letreros sobre el Blvd. Kukulcan. Estas playas son
muy concurridas, sobre todo los domingos y dias festivos, pues es cuando la gente local acude a
ellas para refrescarse y divertirse. Todas las playas cuentan con los principales servicios
(restaurantes, seguridad, sanitarios, regaderas, etc.)

Plaza Caracol

Se ubica en el corazén de la zona hotelera y es una de las plazas mas grandes de Cancun. Hay
mas de 200 establecimientos como boutiques, galerias de arte, joyerias, perfumerias y tiendas de
ropa de marca, y algunos de los mejores restaurantes y bares de Cancun.

Kukulcan Plaza

Centro comercial de 60,000 metros cuadrados. Mas de 250 tiendas y boutiques en un espacio
cerrado y seguro. Ofrece 6 restaurantes de especialidades, 2 cafés-bar, un area de comida rapida
con 9 diferentes opciones. En su Luxury Avenue puede comprar en boutiques y joyerias
exclusivas de disefiadores internacionales. http://www.kukulcanplaza.com

Plaza Forum by the Sea

Resalta por su peculiar estilo arquitectonico. Hay restaurantes, bares y discoteca, dos cines,
joyerias y tiendas de ropa casual y de marcas de disefiadores famosos. Cuenta con una bella
terraza que ofrece una espectacular vista al mar Caribe.

Plaza la Isla

Localizada en las orillas de la laguna Nichupté, es una de las plazas mas recientes de Cancun; en
ella hallara restaurantes, bares, discotecas, cines y varias tiendas.

Plaza Flamingo
Plaza Flamingo, elegante complejo de tiendas y restaurantes que recrea en su arquitectura
elementos mayas. Cuenta con area de comida rapida, agencias de viajes, casa de cambio, varios

restaurantes reconocidos y lugares de esparcimiento.

En la costa tropical del Caribe Mexicano, a s6lo 5 minutos del Centro de Cancin, en el
kildmetro 4 del Boulevard Kukulcan de la Zona Hotelera, usted encontrara el Teatro de Cancun,
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ubicado en El Embarcadero. En él podra presenciar dos espectaculos de gran calidad artistica y
cultural, uno de ellos llamado "Voces y Danzas de México" con lo mas relevante de nuestro
folclore mexicano; el otro denominado "Tradiciones del Caribe", en donde se representan danzas
representativas de diferentes lugares del Caribe.

Torre Escénica

Espectacular vista panordmica de la Zona Hotelera de Cancun y el Mar Caribe. Con una altura
de 110 metros y una capacidad para 72 personas, la Torre se eleva a 85 metros en un
movimiento espiral, aqui tendra una experiencia Gnica que no podra olvidar jamas.

Zona Arqueoldgica "El Rey"

La isla de Cancun registra ocupacion humana desde el Preclasico Tardio (300 a.C. -100 d.C.); no
obstante, pocos son los testimonios arquitectonicos con los que cuenta la zona. El sitio
arqueoldgico que destaca es "El Rey", que data del Posclasico Tardio (1250-1550 d.C.). Se ubica a
17.5 Km. del centro de la ciudad y muy cercano a la laguna Nichupté; consta de 16 estructuras,
dos plazas y dos calzadas. Sus caracteristicas constructivas, similares a las de otros sitios de la
costa del Caribe como Tulum, Xel-H& y ElI Meco, apoyan la idea de que mantenia con ellos
fuertes lazos comerciales y culturales.

Zona Arqueologica "El Meco"

Se localiza en el kildbmetro 2.7 de la carretera Puerto Judrez - Punta Sam, en terrenos
correspondientes a la porcion continental del municipio de Isla Mujeres, al norte de la ciudad de
Cancun se encuentra el sitio arqueol6gico de "EI Meco", cuyo auge se fecha en el Posclasico.
Todo hace suponer que en su momento fue un importante centro de la costa norte de Quintana
Roo. La mayoria de los edificios que alun se hallan en pie forman parte del centro civico-
religioso, que es también el centro del sitio, y consta de 14 estructuras, una de las cuales es la de
mayor tamafio en esta parte de Quintana Roo y desde cuya cima se percibe la Laguna
Chacmochchuc, a pocos kildmetros de la zona arqueoldgica.

Vida Nocturna

1La diversion no para cuando se pone el sol, jS6lo inicia! Esta dicho que Cancun tiene algo para
cada quien, y esto es especialmente verdadero cuando cae la noche. Cancun es famoso alrededor
del mundo por su vida nocturna.

Con frecuencia algunos centros nocturnos ofrecen musica en vivo e interesantes espectaculos.
También podra divertirse en alta mar en alguno de los diferentes cruceros. A donde quiera que
vaya, ya sea en mar o en tierra firme, siempre habra un lugar en la pista de baile para Usted.

La decision es suya......jBuenas Noches!

RESTAURANTES

Sumamente cosmopolita encontrard de todo; desde lo elegante y exo6tico como La Habichuela o
La Dolce Vita, a lo casual con comida Italiana o Cajén, a cenas romanticas en el atardecer sobre
la laguna en un barco. Desde luego los mejores mariscos, como una buena langosta en
Lorenzillos o en Loritos Joe, la mejor comida mexicana como en la Parrilla, la mejor carne como
en Ruth’s Chris o en Cambalache.

Cozumel es una isla de incontables atracciones en un mar de infinita emocion. En el pequefio

pueblo de San Miguel vive gente amigable y cordial. Una avenida frente al mar ofrece un paisaje
espectacular desde cafés y restaurantes, tiendas.
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Las aguas de Cozumel son tranquilas y transparentes, Optimas para practicar actividades
acuaticas; debajo de ellas encontraréas el segundo arrecife mas grande del mundo y las ganas de
bucear o esnorquelear seran incontenibles.

Quien visita Cozumel tiene una gran variedad de hospedajes de los que escoger: hoteles, centros
turisticos con planes todo incluido, rasticas villas frente al mar o bungalos junto a la playa.

Cozumel es un paraiso para los amantes de la naturaleza, quienes bucean o esnorquelean, y para
los romanticos: los antiguos Mayas veneraban a Ixchel, la diosa del amor y la fertilidad, en esta
isla. Cozumel también seduce quienes desean economizar pues cuenta con lo mejor que un
centro vacacional Caribefio puede ofrecer a precios muy accesibles.

Es posible practicar otros deportes, acuaticos o terrestres: la pesca, el windsurfing y la navegacion,
paseos a caballo, tenis y golf. La costa este de Cozumel cuenta con largas playas virgenes de arena
blanca con oleaje fuerte, no es recomendable nadar, pero el paisaje es dramatico. En el centro de
la isla se encuentra el sitio arqueoldgico de San Gervasio, donde se encuentra un templo
dedicado a Ixchel, hay excursiones frecuentes desde el pueblo.

Sitios de interés
Museo de la Isla de Cozumel

Se localiza en el centro de la ciudad, en la Avenida Rafael E. Melgar. En atractivas exhibiciones
ofrece una sencilla, clara y completa vision sobre el origen y formacion de la isla, sus
caracteristicas, flora, fauna y ecosistemas. Muestra la historia de la isla, desde la época maya hasta
el presente.

Parque Natural Chankanaab

La visita a este sitio es obligada. Hay una extraordinaria formacion coralina dentro de una
laguna situada a orillas del mar y comunicado con éste mediante un tunel. Las aguas del mar,
quietas y transparentes, son ideales para el esndrquel y el buceo. Se pueden contemplar docenas
de especies de peces y pequefias formaciones de coral. Los jardines botanicos en el Parque de
Chankanaab ofrecen 350 tipos de plantas tropicales provenientes de mas de 20 paises.

Parque Marino Nacional

En la costa occidental de la isla hay alrededor de 25 arrecifes. Algunos, en aguas relativamente
someras y tranquilas, son accesibles a buzos novatos. Otros s6lo para buzos experimentados.
Entre ambos extremos, hay arrecifes para intermedios y avanzados, todos son parte del Parque
Marino Nacional Arrecifes de Cozumel. El buceo en Cozumel se realiza "planeando” sobre el
fondo, pues el buzo simplemente se deja llevar por las corrientes.

Hay mas de cien establecimientos de buceo en Cozumel. Para utilizar sus servicios se requiere ser
buzo certificado. Entre los principales arrecifes se pueden mencionar los siguientes, enlistados
segln la dificultad de su exploracidon, cada uno tiene caracteristicas y fauna especificas, en
algunos, como Paraiso y Chankanaab, es popular el buceo nocturno.

Arrecife La Herradura: Particularmente bello, con altas formaciones distribuidas en curva. Se
bucea a profundidades de entre 10, 20 y 30 mts.
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Arrecife Palancar: EI mas famoso de Cozumel. Es una verdadera montafia de coral llena de
intrincadas formaciones. Las partes menos profundas son entre 6 y 12 m; y las mas profundas de
entre los 30 y 37 mts.

Arrecife Punta Sur. Extraordinariamente rico en vida y con bellisimos paisajes, pero
recomendado s6lo para buzos experimentados y familiarizados con inmersiones a gran
profundidad. Profundidades de entre 27 y 37 mts.

Zona Arqueoldgica San Gervasio

En Cozumel hay 25 zonas arqueoldgicas, la mayoria s6lo exploradas; se hallan sin restaurar y
son de dificil acceso. La més conocida y visitada es la de San Gervasio, constituida por seis
grupos de estructuras que cubren aproximadamente tres kilometros cuadrados, algunas de
considerable altura, asentadas sobre grandes plataformas, que conforman una acrépolis. Otra
zona arqueoldgica facil de visitar es El Cedral, donde aln pueden verse restos de pintura y estuco
originales.

VIDA NOCTURNA

La vida nocturna en Cozumel es modesta pero muy divertida. El escenario principal es el
malecon donde encontrards a la mayor parte de la gente local y visitantes caminando por las
seguras calles hasta altas horas de la madrugada. La inseguridad es cosa rara en esta isla debido a
diferentes factores pero el principal es el sentido de comunidad que prevalece.

Los visitantes de Cozumel son primordialmente deportistas diurnos que usan solo pocas horas
en la noche para divertirse, asi que por las tardes los grandes ambientes y nuevas amistades se
empiezan a crear en cafés al aire libre y en ciertos lugares de musica en vivo, comida y bebida
alrededor del parque central.

Cuando estos lugares cierren no te preocupes, bares como Carlos'n Charlie's abundan por la
Avenida Rafael Melgar y el centro comercial Punta Langosta y contintan la fiesta hasta
temprano en la madrugada.

Muchos hoteles cuentan con sus propios bares y discotecas sin dejar de mencionar los excelentes
espectaculos tematicos que seguramente te divertiran.

Neptuno

Te invitamos a conocer el antro mas vanguardista de Cozumel, con el mejor equipo de sonido y
tres pantallas gigantes donde se proyectan videos, eventos deportivos y conciertos. Este lugar llega
a albergar 600 personas en una noche.

Carlos'n Charlie's

El nombre es sindnimo de comida y fiesta de calidad suprema. En Cozumel, Carlos'n Charlie's
es un punto de referencia en la vida nocturna. La diversién esta garantizada y su nueva locacién
es mayor y mejor. jCome, bebe y diviértete bajo el mismo techo!

Fat Tuesday

El clasico de “spring break” ha llegado a la isla. La alquimia musical y las botanas son
insuperables. No habra noches suficientes para probar la gran variedad de daiquiris.

Sefior Frog's
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Amistoso e informal son adjetivos ideales para Sefior Frog's en todo México y eso es lo que
sientes al entrar en este relajado lugar con excelente comida. Justo después de la cena el ambiente
se pone extremo. jDiviértete y disfruta

Restaurantes

La tradicion de la buena cocina en Cozumel es la mas antigua del estado y se compone de
mariscos principalmente, pero hay mucho mas que degustar en una isla que ha sido largamente
visitada por comensales de todos los rincones del planeta.

Un romantico punto domina la escena: el paseo al lado del mar donde los mejores platillos se
acompafian con una vista esplendorosa. Los hay desde sencillos al aire libre con deliciosos
platillos regionales hasta elegantes restaurantes de especialidades. Todos son verdaderamente
buenos y a precios razonables.

De hecho el mayor problema serd escoger de entre todos ellos pero tu satisfaccion esta
garantizada.

Principales Atractivos Turisticos de Isla Mujeres

Isla Mujeres esta a s6lo 11 kilometros al norte de Cancun, conservando su pasado pirata y Maya.
Con menos de un kilémetro de ancho y apenas 8 de largo, es un tipico paraiso tropical con
palmeras y aguas cristalinas descubierto en los 50”s, cuando Cozumel y Cancuin no eran mas que
suefios de urbanizadores.

Hoy es uno de los destinos favoritos de quiénes que buscan descansar, de los buzos profesionales
y de los cada vez mas turistas que llegan de Cancun a pasar un dia completo en la isla. Pero Isla
Mujeres tiene mucho que descubrir si decides pasar mas dias.

Los islefios son pescadores y buzos que han vivido en la isla por generaciones y esta rodeada de
hermosos arrecifes donde de puede bucear o esnorquelear, hay una pequefia zona arqueoldgica
dedicada a Ixchel la diosa de la fertilidad, que vale la pena visitar y, por si fuera poco, cada
atardecer es como una gran bola de fuego cayendo al mar.

Arrecife los Manchones

Este sitio estd constituido por un arrecife de coral de 1 km. de largo por 300 mts. de ancho, con
una profundidad que oscila entre los 9 y 12 m. Este lugar se ubica a un kilbmetro de la costa de
Isla Mujeres y esta considerado un sitio clasico de buceo autébnomo, especial para novatos.

Club de Playa el Pescador

Club el Pescador es un restaurante en donde se puede degustar exquisitos platillos basicamente
de mariscos, en las tardes se presentan diferentes espectaculos que dejan sentir el sabor caribefio
de la Isla, cuenta con todos los servicios.

Tiburones Dormidos

Para los buzos audaces es un reto visitar la Cueva de los Tiburones Dormidos, descubierto hace
unos afios por un pescador islefio conocido como "El Valvula" y dado a conocer por el fotografo
submarino, fallecido en febrero de 1998, Ramo6n Bravo. La cueva consta de formaciones
coralinas con cavidades en las que los tiburones permanecen aletargados y se pueden acercar a
ellos; una explicacion de este fendmeno es que la baja salinidad del agua produce somnolencia

Péagina 12 de 16



Gufa de Cancun, Riviera Maya, Cozumel wﬂgencia de Viajes Campeche

en los tiburones, ademas de que les sirve para limpiarse de los parasitos que se le adhieren. Este
sitio de buceo de profundidad representa riesgos, por lo que se requiere ser buzo experto.

Hacienda Mundaca

El ultimo pirata famoso que residio en la Isla fue Fermin Mundaca, quien se enamoré de una
joven lugarefia conocida como "La Triguefia“, que no hizo caso a sus requerimientos amorosos.
Con la intencion de ganar el amor de la joven, Mundaca mandé construir una elegante hacienda
gue pensaba compartir con "La Triguefia"; ésta, sin embargo, no accedi6. Hoy la mansion,
conocida como Hacienda Mundaca, se halla en ruinas y es visitada por turistas atraidos por la
fama del pirata. En el cementerio del pueblo se halla la tumba de este tardio bucanero fallecido
en la ciudad de Mérida, a causa del alcohol y la tristeza.

Isla Contoy

Seleccionada desde 1961, por su extraordinaria belleza y vida silvestre, como un area de
proteccién para las especies que la habitan. Contoy es una estrecha insula de siete kilometros de
largo por uno de ancho. Presenta las caracteristicas costeras del Caribe Mexicano; es el refugio de
aves de mayor importancia en el Caribe Mexicano, alberga las principales colonias de anidacién
de aves marinas como el pelicano café, fragata y cormoranes, por mencionar algunas. En
arrecifes cercanos se practica el buceo, pues las condiciones de visibilidad de sus templadas aguas
son magnificas, y la profundidad oscila entre tres y cinco metros.

El acceso a la isla es mediante embarcaciones autorizadas que salen de Isla Mujeres y Cancun, los
visitantes tienen la oportunidad de disfrutar de las playas, recorrer los senderos interpretativos y
el centro de visitantes.

La Cruz de la Bahia

Bajo las cristalinas aguas y entre espectaculares peces multicolores, se localiza una escultura de
bronce conocida como la Cruz de la Bahia, sumergida el 17 de agosto de 1994 como parte de las
festividades que conmemoraron el aniversario 144 de la fundacion de Isla Mujeres. Durante todo
el afio cientos de buzos y pescadores devotos descienden al lugar para encomendarse a ella.

Parque Garrafon

Garrafon es un Parque Natural situado en la Punta Sur de Isla Mujeres, centro recreativo famoso
por su hermoso arrecife y la espectacular vista al Mar Caribe y de la propia bahia de la Isla,
desde el acantilado més alto de la Peninsula de Yucatan, lugar de adoracion, paz y diversion.

El parque cuenta con areas de snorquel, andadores panoramicos, tirolesa, plataformas marinas,
servicio de kayak, buceo, snuba, sea trek, tour guiado a Punta Sur, entre otros atractivos. Dentro
podré disfrutar de muchos servicios como: restaurante, sillas para el sol, hamacas, tienda, alberca,
etc., contacte su agencia de viajes para mas informacion.

Playas Pablicas

Playa Norte es la mejor de la Isla y es un importante centro de actividades durante el dia. Sus
aguas transparentes reflejan miles de matices color turquesa. La suave pendiente de sus playas le
permite adentrarse en sus aguas transparentes sin hundirse. Esta es la mejor manera de tomar el
sol o puede disfrutar de diversos deportes acuaticos. Hay muchas playas mas en el oeste de la
Isla, en medio de la isla, cerca de Hacienda Mundaca, todas cuentan con los principales servicios
como son palapas, restaurantes, sanitarios y tiendas de artesanias.

Playa Paraiso mide aproximadamente 15 mts. de ancho, cuenta con un pequefio muelle en el que
atracan las embarcaciones de los visitantes; el agua es de color verde y de buena visibilidad.
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Playa Lancheros es también un sitio muy visitado, a ella llegan las embarcaciones provenientes de
Cancun, Puerto Juarez o de la misma lIsla. Es tradicional que las embarcaciones atraquen en los
pequefios embarcaderos, mientras los visitantes disfrutan del sol y el descanso. Este lugar es
famoso porque en él se puede saborear la exquisita comida a base de pescado y mariscos, pero el
platillo por el que mas se distingue es el conocido como "Tikinxic" el cual, es condimentado con
achiote y ofrece una vista espectacular del Mar Caribe. Es una playa muy larga y colinda con
Playa Paraiso, por lo tanto sus caracteristicas son similares.

Tortugranja

Isla Mujeres ha sido tierra de incubacidn de la Tortuga Gigante de Mar, quien deja sus huevos en
la célida arena desde mediados del mes de Mayo hasta Septiembre. El area de incubacion es
protegida por el Gobierno Federal, los huevos son puestos en corrales especiales para
mantenerlos a salvo de los depredadores y las tortugas recién incubadas son puestas en un cubo
hasta que estan listas para la vida salvaje, son liberadas en el mar por nifios escolares de la
localidad. La tortugranja de Isla Mujeres estd ubicada en Sac Bajo y estd financiada por el
Gobierno Mexicano y por donaciones.

Restaurantes

Isla Mujeres es el lugar de origen del platillo tipico del estado: el pescado Tikinxic, que es el
delicioso resultado de la tradicién pesquera de la isla y la importante influencia de Yucatan.

Este pescado se prepara a la parrilla previamente marinado en una mezcla de achiote y naranja
acida, y engalana la mayoria de los mends.

Pero hay mucho méas que saborear en los cientos de restaurantes de caracter relajado que se
acomodan junto a la playa o en el centro de la Isla. Ya sea una pizza, un platillo francés o una
mariscada, la sensacion de estar en el fin del mundo desaparece a la hora de comer.

Vida nocturna

En Isla Mujeres la noche se prepara con el fuego del ocaso en los pequefios bares de la playa. El
improvisado DJ sube un poco el volumen para impulsar los cuerpos al ritmo del reggae y el hip-
hop. El cantinero sigue sirviendo cocteles o cerveza a los fanaticos de la hamaca playera.

Los que van llegando, mas frescos después de una siesta, estan preparados para una suave noche
islefia, que poco antes de la media noche se desplaza a la principal calle del centro.

Bar La Pefia

Un bohemio y agradable lugar, el Gnico bar con una espectacular vista al mar en el que podra
pasar divertidos momentos en el ambiente mas cordial de la isla. Disfrute nuestros deliciosos
cocteles, cerveza fria, finos vinos y café de grano. jNo se lo pierda!

La Adelita

La Adelita es el Gnico tequila bar en la isla, en el que podra catar una variedad de méas de 150
tequilas diferentes, disfrutar cigarros de calidad, o relajarse con su margarita o coctel favoritos.

Fayne's
La mejor opcion para comer fina comida tipica Caribefia en la isla es Fayne's. Este lugar cuenta

con la ubicacién maés exclusiva en Isla Mujeres y brinda a los vacacionistas un excelente ambiente
Mexicano. Convenientemente localizado en el andador de la Avenida Hidalgo
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Bar de Playa del hotel Na-Balam
Aguellos en busca de fiesta cuando termina el dia deberian iniciar en el bar de playa del Hotel

Na-Balam en Playa Norte que atrae multitudes hasta la media noche. Los sdbados y los domingos
hay musica en vivo.
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Bar Om

A tan solo una calle de la calle principal encontrara el Bar OM, una caverna de maravillas. La
vibra artistica evoca a Gaudi y Van Gogh con influencia Marroqui y Thai en una peculiar fusion.
Usted podré disfrutar todo esto mientras se estremece al ritmo del Jazz, Acid Jazz, Reggae y
Bossa Nova.
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